
Els activerende begeleiding

Doelgericht bezig zijn om uw vaardigheden te vergroten!

Voorbeelden van activerende begeleiding zijn: 
Gesprekken om gedrag te veranderen of gedrag te leren hanteren bij gedragsproblemen of een psychiatrische stoornis,

Els hanteert hierbij het sociaal competentie model, niet uw beperkingen maar uw vaardigheden zijn het uitgangspunt. 
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